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Ik weet niet wat ik leuk vind

Ik weet niet waar ik goed in ben

Ik wil iets weten over een opleiding

Ik wil iets weten over een beroep

Ik twijfel over mijn keuze

Ik twijfel tussen twee mogelijkheden

Welke opleiding past bij mij?

Welk beroep past bij mij?

Ik weet niet wat ik wil

Wat moet ik kunnen om toegelaten te worden op de opleiding



IK WEET NIET WAT IK LEUK VIND

Wat bedoel je nu precies? (meer dan eentje aankruisen mag)

lk weet niet...
I welk beroep ik leuk vind > @
0 welke opleiding ik leuk vind > @

Ik weet niet welk beroep ik leuk vind

-> Ga aan de slag met Beroepen > Oriénteren > lets met.... Zoek met
behulp van lets met... en je niveau naar beroepen. Lees de informatie.
Bewaar de beroepen die je wilt onthouden.

Kun je niet kiezen? Vergelijk dan twee beroepen met elkaar.

-> Ga naar: ‘De Wereld van Werk’. Ontdek daar wat je leuk vindt door eerst
Arbeidsgebieden en Werksoorten te lezen en te selecteren. Daarna maak
je combinaties en lees je alles over de werkvelden. Bewaar je favoriete
werkvelden.

-> Had je de Wereld van Werk al eens gedaan? Ga naar Beroepen >
Oriénteren > Uitslag Wereld van Werk. Daar staan je favoriete werkvelden
ook. Zoek favoriete beroepen en bewaar ze.

-> Vraag je mentor/decaan of je een test mag maken.

Je decaan bespreekt de uitslag met jou. Wat vind je zelf van de uitslag?
Noteer je eigen idee daarover ook. Met de uitslag kan je zoeken naar
beroepen. Via Beroepen > Oriénteren > Uitslag van een test.

Ik weet niet welke opleiding ik leuk vind

Vervolgvragen:

I 1k wil meer weten over mijn favoriete beroep(en).
- Ga naar Beroepen > Zoeken beroepen. Je favoriete beroepen staan
al achter de knop ‘Beroepen’. Klik erop en je krijgt veel informatie
over dat beroep. Je kunt ook de naam van het beroep invullen bij
Beroepsnaam.

I 1k weet nog steeds niet wat ik leuk vind!
- Ontdek het door in ‘Spiegelbeeld’ te duiken. Maak een of meer
vragenlijsten. Bekijk de vitslag steeds goed. Herken je jezelf?

Wat doe je nu?
[J 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.

-> Ga naar Opleidingen > Oriénteren > lets met.... Zoek met behulp van

lets met... en je niveau naar opleidingen. Lees de informatie. Bewaar de
opleidingen die je wilt onthouden.

-> Ga aan de slag met de ingang Wereld van Werk. Ontdek daar wat je leuk
vindt door eerst Arbeidsgebieden en Werksoorten te lezen en te selecteren.
Daarna maak je combinaties en lees je alles over de werkvelden. Bewaar je
favoriete werkvelden.

-> Had je Wereld van Werk al eens gedaan? Ga naar > Opleidingen >
Oriénteren > Uitslag Wereld van Werk. Daar staan je favoriete werkvelden al
aangevinkt. Zoek favoriete opleidingen en bewaar ze.

- Weet je wel het beroep dat je leuk vindt? Ga naar Beroepen > Zoeken.
Zoek je favoriete beroep. Zoek de opleidingen die bij het beroep horen.

-> Vraag je mentor/decaan of je een test mag maken.

Je decaan bespreekt de uitslag met jou. Wat vind je zelf van de uitslag?

Ik weet niet eens wat ik zélf leuk vind

Vervolgvragen:

[T 1k weet nog steeds niet wat ik leuk vind!
-> Ontdek het door in ‘Spiegelbeeld’ te duiken. Maak een of meer
vragenlijsten. Bekijk de uitslag steeds goed. Herken je jezelf?

Wat doe je nu?
1 Ik ga naar een nieuwe startvraag.
[T 1k weet genoeg, ik stop.

-> Ontdek het door in ‘Spiegelbeeld” te duiken. Maak een of meer
vragenlijsten. Bekijk de uvitslag steeds goed. Herken je jezelf?

TIP
Laat de uitslag ook eens aan iemand anders zien. Wat vindt hij/zij ervan?
Past het bij je?

-> Vraag je mentor/decaan of je een test mag maken.
Je decaan bespreekt de uitslag met jou. Wat vind je zelf van de uitslag?
Noteer je eigen idee daarover ook.

Vervolgvragen:

[1 welke beroepen/opleidingen passen hierbij?
-> Onthoud de favoriete sectoren uit Spiegelbeeld. Zoek ermee naar
Beroepen. Passen de competenties van het beroep bij jou? En de
interesses?
-> Toek met de favoriete sectoren bij Opleidingen.

Wat doe je nu?
1 Ik ga naar een nieuwe startvraag.
[T 1k weet genoeg, ik stop.



2 |K WEET NIET WAAR IK GOED IN BEN

-> Ga naar Spiegelbeeld. Maak de competentievragenlijst. Wat vind je van
de uitslag? Herken je die wel?

TIP
Vraag feedback aan iemand die jou goed kent. Vergelijk de uitslagen. Wat
vindt hij/zij van jouw competenties? Zijn jullie het eens?

TIP
Laat de uvitslag Competenties en Sectoren ook eens aan iemand anders zien.
Wat vind hij/zij ervan. Past het bij je?

Vervolgvraag:

I welke beroepen passen hierbij?
- Bewaar je sector. Ga naar Beroepen. Kies een beroep uit die
sector. Vergelijk jouw kerncompetenties (staan in je Portfolio) met de
competenties van het beroep.

Wat doe je nu?
LI 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.



3 1K WIL IETS WETEN OVER EEN OPLEIDING

-> Ga naar ‘Opleidingen> Op zoek naar een opleiding’. Vul de naam van Wat doe je nu?

de opleiding in. Klik op de opleiding. Lees alle informatie goed, en bewaar [ 1k ga naar een nieuwe startvraag.
opleiding die je wilt onthouden. I 1k weet genoeg, ik stop.

TIP

Laat de informatie eens aan je ouders lezen. Wat vinden zij, past het bij
jou?



4 1K WIL IETS WETEN OVER EEN BEROEP

-> Ga naar ‘Beroepen’. Zoek met behulp van ‘Op zoek naar een beroep’ het
beroep op. Je ziet meteen veel informatie over het beroep. Lijkt het beroep
je nog steeds leuk? Bewaar het dan.

TIP
Laat de informatie eens aan je ouders lezen. Wat vinden zij, past het bij
jou?

Vervolgvraag

I Passen de competenties van dit beroep bij mij?
- Ga naar ‘Spiegelbeeld’” en maak de Competentievragenlijst. Vergelijk
jouw competenties met de competenties van het beroep. Wat is je
conclusie?

Wat doe je nu?
LI 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.



5 IK TWIJFEL OVER MIJN KEUZE

Waar twijfel je over?
O over het beroep > @
1 over de opleiding> @

Twijfel over het beroep

Misschien heb je meer informatie nodig.

-> Ga naar ‘Beroepen> Op zoek naar beroepen’. Zoek je beroep op en lees
alle informatie bij de knoppen. Kijk ook meteen even naar de opleiding
voor dit beroep.

TIP
Praat eens met iemand die dit beroep uitoefent. Stel kritische vragen.

Je twijfelt of het beroep dat je leuk vond écht wel bij je past.

-> Lees alles over het beroep. Ben je niet meer enthousiast? Waar ligt dat
aan? Misschien ben je veranderd.

Twijfel over de opleiding

Vervolgvraag

Begint het zoeken voor jou opnieuw? Dat is niet erg, je keuze wordt vaak
beter. Maak de interessevragenlijst bij Spiegelbeeld om te kijken wat je
leuk vindt.

Praat ook eens met je mentor of decaan.

Wat doe je nu?
LI 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.

Misschien heb je meer informatie nodig.

-> Ga naar ‘Opleidingen> Op zoek naar opleidingen’. Zoek je opleiding

op en lees alle informatie bij de knoppen. Kijk ook meteen even naar de
beroepen bij deze opleiding. Vind je het allemaal nog steeds bij je passen?

TIP
Bezoek de Open Dagen van de opleidingen. Daar krijg je vaak een goed
beeld. Stel kritische vragen!

Je twijfelt of de opleiding die je leuk vond écht wel bij je past.
-> Lees alles over de opleiding. Ben je niet meer enthousiast? Waar ligt dat
aan? Misschien ben je veranderd.

Vervolgvraag

Begint het zoeken voor jou opnieuw? Dat is niet erg, je keuze wordt vaak
beter. Maak de interessevragenlijst bij Spiegelbeeld om te kijken wat je leuk
vindt.

Praat ook eens met je mentor of decaan.

Wat doe je nu?
1 Ik ga naar een nieuwe startvraag.
1 1k weet genoeg, ik stop.



Waar twijfel je over?
T 1k twijfel tussen twee beroepen > @
I 1k twijfel tussen twee opleidingen > @

Twijfel tussen twee beroepen

6 1K TWIJFEL TUSSEN TWEE MOGELIJKHEDEN

-> Bedenk voor jezelf: Over welk deel van de beroepen twijfel ik? Ga dan
naar ‘Beroepen’. Zoek de twee beroepen op bewaar ze bij Vergelijken.
Vergelijk de twee beroepen. Misschien lees je iets wat het beroep voor jou
de moeite waard maakt. Of streep je dat beroep toch door?

Vergelijk ook eens jouw competenties met de competenties die bij de
beroepen horen.

Twijfel tussen twee opleidingen

Vervolgvragen
> 1oek de opleidingen bij de twee beroepen op in ‘Opleidingen’.
Misschien kom je daar meer te weten over je twijfel.
- Kijk eens rond in ‘Wereld van Werk’. Daar kun je letterlijk in de
omgeving van je ‘twijfelberoepen’ zoeken.

-> Ga naar ‘Opleidingen’. Zoek de opleidingen op en bewaar ze bij
Vergelijken. Vergelijk ze met elkaar. Vergelijk vooral op het punt waarover je
twijfelt. Heb je nu een beter beeld?

TIP
Vraag brochures over de opleidingen. Welke spreekt je het meest aan?

Vervolgvraag

[T 1k wil weten welke beroepen bij de opleiding horen.
-> Ga naar ‘Opleidingen> Op zoek naar opleidingen’. Vul de naam van
de opleiding in. Ga naar de informatie Dan zie je de lijst beroepen al
snel staan. Lees de informatie over het beroep.

[T 1k weet het nog steeds niet.
-> Vraag je decaan om advies. Misschien is een test iets voor jou.

Wat doe je nu?
1 Ik ga naar een nieuwe startvraag.
[T 1k weet genoeg, ik stop.



7 WELKE OPLEIDING PAST BIj Mij?

Bepaal eerst hoe je zelf bent, dan weet je beter welke opleiding bij je past.

-> Ga naar Spiegelbeeld en maak de Competentie vragenlijst en Interesse
vragenlijst. Welke sectoren passen bij je? Kijk ook bij ‘Alles op een rij'.

Bij Opleidingen vind je opleidingen die passen bij die sector, en dus bij jou!
-> Ga naar ‘Spiegelbeeld” en maak de Type vragenlijst. Welk type ben je?
Zoek daar eens opleidingen bij.

Vervolgvraag
I 1k wil meer weten over een opleiding. .
-> Ga naar ‘Opleidingen’. Zoek je opleiding en lees erover.

Wat doe je nu?
LI 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.



8 WELK BEROEP PAST BIj Mij?

Bepaal eerst hoe jij zelf bent. Dan weet je beter welk beroep bij je past. Vervolgvragen

-> Ontdek wat voor type je bent. Ga naar ‘Spiegelbeeld’ en maak de I 1k wil meer weten over dat beroep.

Typevragenlijst. -> Ga naar ‘Beroepen’ en zoek het beroep op. Je leest er van alles over. Bij
Wat zijn je interesses eigenlijk? veel beroepen hoort een filmpje.

-> Ga ook naar ‘Spiegelbeeld” en maak de Interessevragenlijst. I welke opleiding moet ik doen voor dat beroep?

-> Ga naar ‘Beroepen> Oriénteren’en zoek beroepen met behulp van ‘lets -> Ga naar ‘Beroepen’ en zoek het beroep op. Je ziet daar ook welke

met’. opleiding erbij hoort.

Wat doe je nu?
LI 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.



9 1K WEET NIET WAT IK WIL

Wat interesseert je, wat kun je en wat voor type ben je? Als je dat voor
jezelf weet, is het gemakkelijker om deze vraag te beantwoorden.

[ 1k ken mezelf goed. Beschrijf jezelf in je eigen woorden.
I 1k weet het niet. Doe dan het volgende:

Wat vind je leuk?
-> Ga naar ‘Spiegelbeeld’. Maak de Interessevragenlijst. Welke sectoren
scoren hoog?

Wat kun je goed en waar ben je minder goed in?
-> Ga naar ‘Spiegelbeeld’. Maak de competentievragenlijst. Welke sectoren
scoren hoog?

Wat voor type ben je?
-> Ga naar ‘Spiegelbeeld’. Maak de typevragenlijst.

-> Bekijk je uitslagen in Alles op een rij.

-> Vraag je mentor/decaan of je een test mag maken.
Je decaan bespreekt de uitslag met jou. Wat vind je zelf van de uitslag?
Noteer je eigen idee daarover ook.

TIP

Wie kent jou goed? Je ouders bijvoorbeeld, je mentor, een vriend(in)?
Je kunt die persoon ook uitnodigen een vragenlijst over jou in te vullen.
Bespreek de uitslagen samen.

Vervolgvragen

I Welke beroepen passen bij jouw interesses en competenties?

-> Ga naar ‘Beroepen’. Vergelijk je eigen competenties met beroepen. Of
zoek daar met behulp van ‘lets met..." of met de sectoren uit Spiegelbeeld
naar beroepen die bij je passen.

I Welke opleidingen passen bij jouw interesses en competenties?

-> Ga naar ‘Opleidingen’. Of zoek daar met behulp van ‘lets met..." of
met de sectoren uit Spiegelbeeld naar opleidingen die bij je passen.

Wat doe je nu?
[J 1k ga naar een nieuwe startvraag.
I 1k weet genoeg, ik stop.



10 WAT MOET IK KUNNEN OM TOEGELATEN TE WORDEN TOT DE OPLEIDING

Om toegelaten te worden tot jouw favoriete opleiding moet je vaak Wat doe je nu?
voldoen aan de ‘wettelijke toelatingseisen’. Zeq maar: je sector- of [ 1k ga naar een nieuwe startvraag.
profielkeuze en extra vakken. I 1k weet genoeg, ik stop.

Sommige opleidingen stellen nog extra eisen.

I Welke toelatingseisen gelden voor de opleiding

-> Ga naar ‘Opleiding> Op zoek naar opleidingen’. Kijk bij je favoriete
opleiding naar de toelatingseisen. Voldoe je daaraan? Nee? Overleg met je
decaan.

I 1Zijn er ook extra eisen?

-> Ga naar ‘Opleiding> Op zoek naar opleidingen’. Als je met je pijl over
de instelling gaat, zie je extra informatie. Soms staan daar ook aanvullende
eisen bij.

TIP

Lees de brochure van de opleiding, of vraag bij de instelling waar je de
opleiding wilt volgen wat de (extra) eisen zijn. Misschien weet je decaan
het ook. Je kunt die persoon ook uitnodigen een vragenlijst over jou in te
vullen. Bespreek de uitslagen samen.



